
全省各市（州）、县（区）公共图书馆：

长江文化是中华民族的代表性符号和中华文明的标志

性象征，是涵养社会主义核心价值观的重要源泉，为贯彻落

实习近平总书记“要把长江文化保护好、传承好、弘扬好，

延续历史文脉，坚定文化自信”的指示精神，建好用好长江

国家文化公园，挖掘弘扬长江文化内涵，更好发挥图书馆人

“启民智 传文明”的作用，湖北省图书馆、江西省图书馆

拟携手长江沿线和中部地区省级图书馆，共同主办“沿着长

江读懂中国”阅读品牌交流活动暨长江读书节第五届讲书人

大赛，加强图书馆之间的合作策划与宣传推广，努力形成长

江沿线图书馆集群优势，促进长江流域文化交流与繁荣。

一、活动主题

阅见长江 读懂中国

二、组织机构

主办单位：湖北省图书馆、江西省图书馆、上海图书馆、

南京图书馆、安徽省图书馆、浙江图书馆、湖南图书馆、重

庆图书馆、四川省图书馆、贵州省图书馆、云南省图书馆、

西藏自治区图书馆、青海省图书馆、河南省图书馆、山西省



图书馆、湖北省演讲协会

协办单位：全省各市（州）、县（区）公共图书馆

三、活动时间

2024 年 4 月至 8 月

四、活动形式

1、初赛（线上）：4 月 23 日至 5 月 31 日，提交 1 分钟

视频作品。

2、省级复赛（线上）：6 月 20 日至 7 月 20 日，由专家

评委线上审核。

3、总决赛暨颁奖仪式（线下）：8 月底，江西省图书馆。

4、线上培训：4 月至 7 月在线上分阶段开展线上线下讲

书培训和社群指导。

五、参赛方式

本届大赛开通“长江读书节第五届讲书人大赛”专题页

面，供选手上传作品，并展示各赛段资讯及精选视频。

六、组织办法

本届大赛开通“长江读书节第五届讲书人大赛”专题页

面，供选手上传作品，并展示各赛段资讯及精选视频。

1、参赛资格：大赛面向国内外招募讲书人，年龄为满

18 岁的成年人。

2、讲书范围：主办方为参赛选手提供 100 种有关长江

文明和长江沿线城市人文风貌等相关的电子版书籍链接，选

手既可在推荐书目中选择一本图书分享，也可另选图书分享

自己与长江沿线城市的故事或长江文化。

3、参赛方式：通过“长江读书节第五届讲书人大赛”

专题页面报名参赛，提交作品。



4、大赛流程及奖项设置：

报名：参赛选手报名后加入微信群（200 人一组），每

个微信群配有一名工作人员和演讲教练，对选手参赛各环节

进行日常指导和培训组织。

初赛：选手在线提交 1 分钟讲书视频后，将获得讲书人

专属电子海报。初赛作品由大赛组委会组织专家线上评审出

前 500 名入围复赛，并经大赛组委会确认后，授予“长江读

书节讲书人”荣誉称号。

复赛（省级赛）：各省可自行组织线上或线下“第五届

讲书人大赛***赛区”决赛和评选，选手参赛作品时长限 2

分钟，且须上传至大赛复赛平台。各省按平台初赛参赛人数

比例，推荐“全国百强讲书人”及参加总决赛选手。

总决赛暨颁奖仪式：邀请主办方代表齐聚江西省图书馆

共同举办总决赛暨颁奖仪式，评选出全国金、银、铜牌讲书

人，并为长江读书节第五届讲书人大赛优秀组织单位（初赛

提交作品超过 100 个的单位）和获奖个人颁奖。

七、组织联络

各协办单位要求至少配备1-2名工作人员与主办单位对接

此次比赛。

活动联络人：湖南图书馆 张妍 18670726289

湖南省图书馆学会

2024 年 4 月 23 日


